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A la zona oriental de les Muntanyes de la Costa Daurada hi trobem
un escenari idil-lic per a la practica del Trail running: corriols, riuets,
boscos, desnivell i unes vistes extraordinaries. Trail I'Albiol és un
esdeveniment esportiu amb distancies de 22k, 12k i 5k, on també els

caminadors tenen el seu espai.
TRAIL LALBIOL

Modalidad Trail 22K 22K +1065mD+ 09:00 20 DE SETEMBRE DE 2026
Modalidad Trail 12K 12K +482mD+ 09:30 Tt s Sl A
Modalidad Trek 12K 12K +482mD+ 09:00
Modalidad Start Trail 6K 6K +150mD+ 09:40
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DISSABTE 26/
SANT MIQUEL :

1Th. Mercat de proximitat

11h. Inflables espectaculars. Pl. escacs

R KRR

12:30h Cercavila. Voltants de Placa de
Sant Miquel
14h Paella popular a 'envelat. 15€
1.Amanida de tonyina individual
2.Paella mixta
3.Pastis de crema cremada
4.Pa, Aigua, vi i gasosa
Reserves abans del dia 22.

Q

& 16h. Teatre/numor/circ, per totes les edats.
Cia. Passabarret

Q

17h. Missa oficiada pel mossen Albert Fortuny £
amb un convidat excepcional Mns. Joan
Planellas Arquebisbe de Tarragona

~ 17:30h. Xocolatada i coca, amb
I'’Associacio de Dones de I'Albiol.

18h. TARDEO !! Tribut als Beatles.
Amb: “The Earl s”

Q L'Albiol TGN (%) 977846160 @ ajuntament@albiol.cat


https://www.dipta.cat/ecatalegcultura/grups/selectSearchGrup.do?id=67558
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' DIUMENGE 27

1Th. Mercat de proximitat

12:00hn. Taller circ familiar. Dins I'envelat.

Instal-lacio de diferents infraestructures i aparells per
poder provar un bon grapat de disciplines circenses: Un
format idoni per gaudir del circ en familia.

14h Dinar de la Gent Gran, a I'Alberg Josep Golorons
(cal reservar)

..... | de postre: “Triliritadas” m

Menu: | Etc A

Gaspatxo de cogombre Escols de Teatre
Milfulles de poma | formatge

Amanida R
Fideua . e
Postre, café, vi i gasosa Lo, ~

Cal fer reserva a I’Ajuntament !! "% o
Acompanyants 15 €
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